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INLEDNING

Dar Europa tar slut och Asien borjar ligger ett land som fa visterldnningar kinner till — trots att det
fortjanar att vara pa allas lappar.

Georgien. Inte den amerikanska delstaten. Inte ett spelbolag. Utan en 3 700 ar gammal kultur i
hjartat av Kaukasus — en urdldrig civilisation med ett eget sprak, ett eget alfabet, en egen
vintradition — och nu, 30 ar efter Sovjetunionens kollaps, en ny, modig identitet som ett
vasterldndskt orienterat folk som stravar mot den europeiska familjen.

Den hér boken ar skriven for de nyfikna. For dem som vill ha mer d4n Sydeuropas turistmassor. For
dem som funderar: '"Var kan man fortfarande leva bra, billigt och pa ett genuint intressant stélle?'

Svaret ar ofta: Tbilisi.

"Georgien dr ett sadant gomt pirla att nir man vil hittar det vill man halla det for sig sjilv. Men
det vore synd — landet fortjinar att bli kint."

I den hir boken gar vi igenom allt: historien, politiken, maten, vinet, priserna, skatterna, visum,
bostéder, bilkulturen, restaurangerna — och 1 det sista kapitlet svarar vi rakt pa fragan: bor du flytta
till Thilisi?

Spoiler: vildigt ofta dr svaret ja.



DEL 1

LANDETS SJAL

Historia, folk och identitet — Kapitel 1-4

KAPITEL 1

VILKA AR GEORGIERNA?

ETT FOLK OCH DESS KARAKTAR

1.1 Befolkning och demografi

Georgien dr ett litet land — ndgot mindre &n Sverige till ytan (69 700 km?), men med en befolkning
pa bara cirka 3,7 miljoner manniskor. Den stdrsta staden ar Tbilisi, med uppskattningsvis 1,1-1,2
miljoner invdnare — nédstan en tredjedel av hela landets befolkning. Den nést storsta staden ér
Kutaisi i véstra Georgien (cirka 160 000 invanare) och pa tredje plats Batumi vid Svarta havet
(cirka 160 000 invanare).

Befolkningen ér till 6vervdgande del etniskt georgisk (cirka 86 %). Betydande minoriteter dr
armenier (cirka 6 %), azerer (cirka 6 %) samt sma ryska, ossetiska och abchaziska minoriteter.
Landet &r 1 praktiken mycket homogent — till skillnad fran manga av dess grannldnder.

+ Befolkning: ~3,7 miljoner (2024)

+ Thilisis befolkning: ~1,1-1,2 miljoner
+ Yta: 69 700 km? (Sverige: 450 000 km?)
+« Etniskt georgiska: ~86 %

+ Religion: Ortodox kristendom ~84 %

+« Officiellt sprak: Georgiska

+* Huvudstad: Tbilisi

1.2 Folkkaraktiren — gistfrihet over allt

Den georgiska kulturen préglas av ett drag framfo6r alla andra: géstfrihet. I den georgiska traditionen
ar en gést Guds sdndebud. Det hér dr inte bara en fras — det syns i1 vardagen. En okénd person
fragar efter vdgen pa gatan och minuter senare kan de sitta i ndgons hem och dricka te eller dta



middag.

Georgierna ér ett stolt folk — stolt 6ver sin historia, sin kultur, sitt vin och sin mat. Den har
stoltheten &r hjartlig, inte aggressiv. De vill dela den med dig.

En europeisk eller amerikansk besokare i Georgien upplever ofta ndgot séllsynt: en genuin,
ovillkorlig varme frdn méanniskor som inte alls kdnner en.

"Ett georgiskt bord tar aldrig slut. Mat tillsditts, vin hdills upp, och precis ndir du tror att middagen
dr over borjar den egentligen."

1.3 Familj och traditioner

Familjen &r kdrnan i det georgiska samhéllet. Mor- och farforildrar, fordldrar, barn och barnbarn bor
ofta mycket nira varandra — eller under samma tak. Respekt for de dldre &r ett centralt vérde.

Traditionerna lever starkt: ortodoxa hogtider, begravningsritualer, brollopsbruk. Pa ett georgiskt
brollop sitter ofta hundratals géster, bordet dr tickt med mat och supran — den traditionella
festmaltiden — kan pagd 1 timmar. Tamadan, festens ledare, haller skdltalen som &dr sma dikter om
livet, kédrleken och vénskapen.

Religionen ar starkt ndrvarande: den georgiska ortodoxa kyrkan dr en av virldens dldsta, och dess
inflytande striacker sig in 1 politik, kultur och vardagsliv.



KAPITEL 2

GEORGIENS HISTORIA

FRAN FORNTIDENS DJUP TILL NUTID

2.1 En uréildrig civilisation — 3 700 ar

Georgiens historia stracker sig minst 3 700 4r tillbaka. Arkeologiska fynd i Dmanisi — ungefér 90
kilometer soder om Tbilisi — visar att Homo erectus levde i omradet for cirka 1,8 miljoner ar
sedan. Dessa dr de dldsta minskliga fossiler som hittats utanfor Afrika.

Georgiens vinframstdllningshistoria ar vérldens dldsta: arkeologer har hittat keramikkérl med
vinrester som dateras till ungefér 8 000 &r sedan. Det gor Georgien till vinets ursprungsland.

Kolchis — ett forntida kungarike 1 vistra Georgien — forekommer 1 grekisk mytologi.
Argonauterna seglade till Kolchis for att hamta det gyllene skinnet. Handel blomstrade med
Grekland, Persien och Rom.

Viktiga hiandelser i Georgiens historia

~3000 f.Kr. — Forsta stadsstaterna i den georgiska regionen

~800 f.Kr. — Kungarikena Kolchis och Iberia

337 e.Kr. — Kristendomen antas som statsreligion

500-800 e.Kr. — Sassanidisk-persiska och arabiska erdvringar

1008—1184 — Georgiens guldalder: drottning Tamar

1220-talet — Mongolernas invasioner, landet 6delidggs

1400—-1700 — Klamt mellan osmanska och safavidisk-persiska trycket

1801 — Ryssland infogar Georgien i sitt imperium

1918-1921 — Kort sjélvstandighet, sedan sovjetisk erdvring

1991 — Sjilvstiandigheten aterstills

2.2 Guldildern — Drottning Tamar

Georgiens historia nar sin hdjdpunkt i 1100—1200-talets guldalder. Kung David IV 'Byggaren' enade
Georgien, drev ut seldzuktiirkarna och gjorde landet till en regional stormakt. Hans sondotter Tamar
(regerade 1184—1213) var en drottning som betraktas som Georgiens storste historiske ledare.

Under Tamars tid utstrickte sig Georgiens inflytande over hela Kaukasus, Anatolien och Persien.
Kultur, arkitektur och poesi blomstrade. Poeten Shota Rustaveli skrev under den perioden



Georgiens nationalepos Riddaren i tigerhudens drékt, som anses vara ett av de stora verken i
kaukasisk litteratur.

"Tamar dr for oss vad Napoleon dr for Frankrike — men mer dlskad och mer ménsklig." —
georgisk historiker

2.3 Under ryskt styre 1801-1991

Ar 1801 inlemmade den ryske kejsaren Alexander I Georgien i det ryska imperiet — inledningsvis
med 16ften om skydd mot Persien och osmanerna. Det blev snart tydligt att den georgiska kulturen,
spraket och autonomin var hotade.

Under Sovjettiden (1921-1991) upplevde Georgien badde massiv modernisering och brutal
undertryckning. Under Stalins tid — som var av georgisk bord — drabbades den georgiska
intelligentian hart av utrensningarna. Samtidigt byggdes fabriker, universitet och infrastruktur.

En stark nationell identitet 6verlevde dock i den georgiska SSR. Spréket, kyrkan och kulturen holls
vid liv underjordiskt och halvofficiellt. Niar Sovjetunionen borjade vackla pa 1980-talet var
Georgiens nationella uppvaknande snabbt och kraftfullt.



KAPITEL 3

FRIGORELSEN FRAN SOVJETUNIONEN
3.1 Thilisi, 9 april 1989

Georgiens sjilvstindighetsrorelse accelererade i slutet av 1980-talet. Ar 1989 hélls en
massdemonstration 1 Tbilisi som samlade tiotusentals ménniskor. Den sovjetiska armén skingrade
folkmassan med vald — 20 ménniskor dodades, hundratals skadades. Datumet, 9 april, &r
fortfarande Georgiens nationella sorgedag och en symbol for sjilvstandigheten.

Hiandelsen péaskyndade sjélvstandighetsrorelsen dramatiskt. Zviad Gamsakhurdia steg fram som
nationell ledare, och i de fria valen 1990 vann hans parti dverlidgset.

3.2 Sjalvstindighetsforklaringen 1991

Georgien forklarade sin sjilvstdndighet den 9 april 1991 — symboliskt samma datum som
massakern 1989. Det var en av de forsta sovjetrepublikerna att bryta sig loss. Folkomrdstningen var
tydlig: 98,9 % rostade for sjalvstindighet.

Men friheten medforde kaos. Gamsakhurdia visade sig vara en auktoritdr och instabil ledare.
Inbdrdeskrig och statskupp foljde. Georgiens forsta sjdlvstdndighetsdr praglades av oordning:
strdbmavbrott, matbrist, vapen péd gatorna.

Frigorelsens nyckelogonblick

1989 — Thilisimassakern: 20 doda, Georgiens uppvaknande

1990 — Forsta fria valen, Gamsakhurdia segrar

1991 — Sjédlvstandighetsforklaringen 9 april
1991-1992 — Inbordeskrig, Gamsakhurdia stortas

1992 — Eduard Sjevardnadze aterviander, ordning delvis aterstalld

1991-1993 — Krigen i Abchazien och Sydossetien borjar

2003 — Rosrevolutionen: Sjevardnadze avsitts fredligt




KAPITEL 4

SJALVSTANDIGHETENS AR

UPPGANG, KRISER OCH OVERLEVNAD

4.1 1990-talets kaos

Georgiens 1990-tal var extremt svart. Landet forlorade kontrollen 6ver Abchazien (vid vistkusten)
och Sydossetien (i norr), dir ryskt stddda separatister utropade sin sjilvstindighet. Over 250 000
georgier flydde sina hem — en av Europas storsta flyktingkriser.

Ekonomin kollapsade. Elektricitet fanns ibland bara nagra timmar om dagen. Brottsligheten
grasserade. En maffialiknande maktstruktur dominerade stdderna. Eduard Sjevardnadze — den
tidigare sovjetiske utrikesministern — holl ihop landet med mutor och kompromisser.

4.2 Rosrevolutionen 2003

Efter valet 2003, som priglades av massivt valfusk, organiserade sig unga stadsbor — inspirerade
av Serbiens Otpor-rorelse. Mikheil Saakashvili ledde en folkmassa in 1 parlamentet med rosor 1
hénderna. Sjevardnadze avgick fredligt. Det gick till historien som Rosrevolutionen.

Saakashvili inledde en radikal reformvag. Polisen renoverades fullstindigt — korruptionen
utrotades genom hérd bestraffning, nya unga poliser fick vésterldndska l6ner och moderna fordon.

Tbilisi fordndrades mérkbart. Infrastrukturen forbattrades, byrakratin minskade, investeringarna
okade.

Men Saakashvili visade sig ocksa vara auktoritir. Pressfriheten drabbades, motstandare pressades.
Och 2008 begick han ett 6desdigert misstag.

4.3 Krigets sommar 2008

I augusti 2008 angrep den georgiska armén Sydossetien for att forsoka aterta kontrollen over
territoriet. Ryssland svarade med en fullskalig invasion — ryska stridsvagnar avancerade mot Gori,
mindre dn 80 kilometer fran Tbilisi.

Det fem dagar langa kriget slutade i forodmjukelse for Georgien. Ryssland erkéinde Abchazien och
Sydossetien som sjdlvstindiga — det enda landet i vérlden som gjorde det (med ett fatal undantag).
Omkring 20 000 georgier gjordes &ter till flyktingar.

Kriget lirde Georgien en lédxa: Vist kommer inte att hjdlpa med militdra medel. Men det forstarkte
ocksa hos georgierna vikten av EU- och NATO-drommar som skydd for framtiden.



4.4 Georgisk drom och nutid

Sedan 2012 har makten innehafts av partiet Georgisk drom, grundat av miljarddren Bidzina
Ivanishvili — en man som gjorde sin formogenhet i Ryssland pa 1990-talet, atervéinde till Georgien,
grundade partiet och sedan dess har styrt landets politik direkt eller bakom kulisserna.

De ekonomiska reformerna har fortsatt. Tbilisi har vuxit till ett centrum for modernt stadsliv.
Turismen har exploderat. Men politiken ar spind, demokratin skor, och Rysslands skugga hdnger
alltid over landet.



DEL 2

POLITIK OCH VARLDEN

Geopolitisk stillning, EU-strivanden och Ryssland — Kapitel 5-7

KAPITEL S

STRAVANDEN MOT EU OCH NATO

DEN LANGA VAGEN TILL VASTERLANDSK
INTEGRATION

5.1 EU-kandidatstatus 2023

I borjan av 2022 — strax efter Rysslands attack mot Ukraina — ansdkte Georgien om EU-
medlemskap tillsammans med Ukraina och Moldavien. Ukraina och Moldavien fick kandidatstatus
2022. Georgien fick det senare, i december 2023.

Det ér ett historiskt steg. Men det innebér inte att medlemskap ar néra. EU har stéllt strikta krav pa
Georgien: starkande av demokratin, pressfrihet, rittsstatsprincipen, bekdmpning av korruption.
Miénga av dessa ér fortfarande ofullbordade.

Georgiens konstitution forbjuder att man ger upp strivandena mot EU eller NATO — det &r
inskrivet 1 lagen. Folkligt stod for EU-medlemskap é&r starkt: enligt opinionsundersdkningar stoder
70-80 % av medborgarna integration mot vést.

5.2 NATO-strivanden

Georgiens NATO-medlemskapsansdkan har en tragisk historia. P4 Bukaresttoppmotet 2008
blockerade Tyskland och Frankrike MAP-processen (Membership Action Plan) for Georgien och
Ukraina — av réddsla for Rysslands reaktion. Nagra manader senare invaderade Ryssland Georgien.

Idag dr Georgien inte NATO-medlem och har ingen aktiv medlemskapsprocess. Rysslands narvaro
pa georgisk mark (Abchazien och Sydossetien) gor medlemskap komplicerat fran perspektivet av
NATOs artikel 5.

I praktiken: Georgien &r ndra Vist i sina varderingar och drdommar, men geopolitiskt befinner det sig
fortfarande under Rysslands grannskapspress.



Georgiens visterlindska integrationslige 2024

v EU-kandidatstatus beviljad december 2023

v Viseringsfri tillgang till Schengenomradet (korta vistelser)

v Associeringsavtal med EU i kraft sedan 2016

v DCFTA (djupgéende frihandelsavtal) med EU

X NATO-medlemskap — inte i aktiv process

X EU-anslutningsforhandlingar inte inledda (ldget forsamrades sent 2024)

! Den demokratiska utvecklingen har forsvagats 2023-2024




KAPITEL 6

DE SOM SITTER VID MAKTEN — LAGET IDAG

POLITISK SPANNING 2024-2025

6.1 Georgisk drom — oligarkens parti

Georgien ar formellt en parlamentarisk demokrati. I praktiken befinner sig landet till stor del under
en mans skuggstyre — Bidzina Ivanishvilis. Ivanishvili d4r en miljardir som tjdnade sin
formogenhet i Ryssland pa 1990-talet, aterviande till Georgien, grundade ett parti 2012 och sedan
dess har styrt landets politik direkt eller bakom kulisserna.

Ivanishvilis personliga formdgenhet uppskattas till 6ver 5 miljarder dollar — mer dn hela Georgiens
statsbudget. Kritiker kallar Georgien en oligarkstat dér formella demokratiska strukturer existerar,
men den verkliga makten dr koncentrerad.

6.2 Valet 2024 och krisen

I parlamentsvalet 1 oktober 2024 utropade Georgisk drom sig till segrare — men oppositionen och
vésterlandska valovervakare ifragasatte resultatet. Massiva protester foljde 1 minader efter valet.
President Salome Zourabichvili — som hade rdstat for oppositionen — vigrade erkdnna
valresultatet.

Regeringen drev igenom parlamentet en lag om 'utlindska agenter', som krédver att organisationer
med utlindsk finansiering registrerar sig som 'utlindska agenter'. EU och Vist kritiserade lagen
skarpt — den liknar Rysslands motsvarande lag, med vilken Kreml har kvést civilsamhallet.

I slutet av 2024 meddelade regeringen att EU-forhandlingarna fryses till 2028. Nya, storskaliga
protester brot ut i Thilisi. Polisen skingrade dem véldsamt. Vst fordomde, sanktioner blev foremal
for diskussion.

"Tbilisis gator dr fulla av unga som vill till Europa. Regeringen vill nagon annanstans. Denna
motsiittning ir Georgiens nuvarande drama."”

6.3 Vad innebir detta for en resenar eller bosatt?

Det politiska ldget 4r mer spént dn pa flera ar. Demonstrationer halls regelbundet, polisen ar i
rorelse. Thilisi dr dock inte farligt — protesterna stannar i allmédnhet inom specifika omréden (kring
Rustaveliavenyn).

En vésterldndsk resendr eller bosatt dr inte méltavla for politiska oroligheter. Vardagslivet fortsitter



normalt. Folk dter pa restauranger, affdrerna dr 6ppna, folk ler. Den politiska krisen dr verklig, men
den stor inte det vanliga livet dramatiskt.

KAPITEL 7

FORHALLANDET TILL RYSSLAND

EN FRYSEN KONFLIKT OCH
VARDAGSVERKLIGHETEN

7.1 Tva ockuperade territorier

Ryssland ockuperar for nidrvarande cirka 20 % av Georgiens internationellt erkdnda territorium:
Abchazien (kustregionen i vister, cirka 8 700 km?) och Sydossetien (cirka 3 900 km?). Sammanlagt
har cirka 400 000 méanniskor flytt frén dessa territorier till foljd av konflikterna 1991-2008.

Ryska soldater finns fortfarande kvar. Den sa kallade 'grinslinjen' 16per bara 40 kilometer norr om
Tbilisi — synligt avstdnd fran huvudstaden. Gula varningsskyltar 1angs vdgarna paminner:
'Occupation line ahead'.

7.2 Befolkningens instéillning

Opinionsundersokningar beréttar en tydlig historia: det georgiska folket &r i stor utstrickning emot
Ryssland. Enligt métningar anser cirka 70—80 % att Ryssland utgor ett hot. Bland yngre
aldersgrupper ér siffran &nnu hogre.

I det praktiska livet dr situationen mer nyanserad. En del av de georgiska affarerna gr via Ryssland.
Ryska turister gav tidigare betydande inkomster. Landets politiska ledning har agerat ambivalent —
vésterldandskt 1 ord, tillmotesgaende mot Ryssland 1 handling.

Ukrainakriget frdn 2022 har intensifierat kénslorna. Ménga georgier kianner Ukrainas 6de som sitt
eget. Ett stort antal ryssar som flyr sin egen regering har flyttat till Tbilisi — detta har skapat en
intressant social dynamik.

Fakta om Ryssland—Georgien-relationerna 2024

20 % av Georgiens territorium under rysk ockupation

~400 000 internflyktingar sedan 1990-talet

Direktflyg till Ryssland &terupptagna 2023 (ett kontroversiellt beslut)

~100 000 ryssar har flyttat till Georgien efter krigets start

Georgien anslot sig inte till de vésterlindska Rysslandssanktionerna




Georgien rostade i FN mot Ryssland — principiellt stod for Ukraina

Direktinvesteringar och handel med Ryssland: pa nedgang

DEL 3

LAND, NATUR OCH KULTUR

Skonhet, vin och levnadskonst — Kapitel 8—11

KAPITEL 8

ETT VACKERT LAND

NATUR, BERG OCH HAV

8.1 Geografi — allt pa liten yta

Georgien dr geografiskt exceptionellt. Pa dess lilla yta finns nistan alla klimattyper: snotickt alpint
bergslandskap 1 norr (Kaukasusbergen, vars toppar nar éver 5 000 meter), subtropiska vatmarker 1
vister, torra stapplandsskap 1 sdder och frodiga dalar Gverallt ddremellan.

Norra Georgien dr ett av Europas mest imponerande berglandskap. Svanetiregionen — sérskilt
staden Mestia och byn Ushguli — dr pa UNESCOs vérldsarvslista. Ushguli dr en av Europas hogst
beldgna permanent bebodda byar (2 200 meter). Uraldriga torn, sndiga toppar, floddalarna.
Hénforande.

Kakhetiregionen 1 st dr Georgiens vinland — en dal dér vindruvor odlas s& ldngt minnet bar.
Kazbegi i norr ir ett vandringsparadis. Batumi i vister ligger vid Svarta havets kust — varmt, frodig
och exotiskt.

+ Hogsta topp: Shkhara S 201 m (Kaukasus)

+ Kustlinje: Svarta havet 310 km

+ Stora floder: Mtkvari (Kura), Rioni

< UNESCO-platser: Mtskheta, Bagratikatedralen, Svaneti

+« Nationalparker: Borjomi-Kharagauli, Kazbegi, Vashlovani

+ Grottssystem: Prometeusgrottan nira Kutaisi — en av Georgiens méktigaste

« Skidorter: Gudauri (internationell), Bakuriani, Mestia




8.2 Klimat

Thilisi har ett kontinentalt klimat: heta somrar (i juli i genomsnitt 28-32 °C, varmebdljor dver 40
°C) och kalla vintrar (i januari ofta 0 till -5 °C, snd mojligt). Hosten dr underbar — varm, solig och
full av vinskorden.

Batumi i véster ar helt annorlunda: subtropiskt, fuktigt, med rikligt regn. Det ar ett semestermal vid
Svarta havet, men fuktigheten ar stor. I bergen ar vintrarna arktiska, somrarna svala och soliga.

Bista tid att besoka Tbilisi 4r maj—juni eller september—oktober — varmt men inte brinnande hett.



KAPITEL 9

GEORGISKA VINER

VARLDENS ALDSTA VINTRADITION

9.1. 8000 ar av vin

Georgien dr bevisligen vinframstéllningens ursprungsland. Arkeologer har hittat qvevriceramik —
stora lerkrukor i vilka vin jéser och mognar — daterade till ungefar 8 000 ar sedan inom Shulaveri-
Shomutepe-kulturen i Georgien. Det gor georgiskt vin minst 3 000 &r dldre 4n Frankrikes eller
Italiens vintraditioner.

Virldens dldsta vinframstéllningsmetod, qvevri-tekniken, lever fortfarande. En stor lerkruka gréavs
ned 1 marken, druvklasar — ofta med skal och kérnor — l4ggs in, och naturlig jasning tilléts ske.
Resultatet ér ett orange vin — vitt vin gjort som rott — som &r jordnédra, tanninhaltigt och helt
unikt.

"Georgiskt vin dr inte bara en dryck. Det iir en bon, en tradition och en forbindelse med
forfiderna.”" — kakhetisk vinodlare

9.2 Druvsorter och regioner

Georgien har 6ver 500 inhemska druvsorter — fler 4n ndgot annat omrade av jimforbar storlek i
virlden. De mest kinda ar:

& Rkatsiteli — den édldsta och mest odlade sorten, ger torra vitviner

& Saperavi — Georgiens viktigaste rodvinssort, mork och tanninrik

& Mtsvane — aromatisk vit, ofta blandad med Rkatsiteli

@& Chinuri — litt rod, limpar sig for mousserande vin

ﬁ Kisi — séllsynt vit, en stigande stjdrna i naturvinvarlden

& Tsolikouri — den viktigaste vitvinssorten i véstra Georgien

Huvudregioner: Kakheti (6st, 80 % av produktionen), Kartli, Racha, Imereti, Adjara




9.3 Naturvin och internationellt erkinnande

Georgien dr meckat for naturvinrdrelsen. Qvevri-viner — gjorda utan tillsatser, industriella
jastkulturer eller svaveldioxid — har uppnatt kultstatus i europeiska sommelierkretsar. Franska,
italienska och skandinaviska vinentusiaster gor specialresor till de kakhetiska vingdrdarna.

I Thilisi finns dussintals utmérkta vinaffarer och vinbarer. Prisvérdet dr hapnadsviackande: en
utmarkt flaska georgiskt qvevrivin kostar 8-20 euro, medan ett jimforbart europeiskt naturvin
skulle kosta 25-50 euro.

Georgiskt vin finns nu att hitta i specialisthandlare runt om 1 Europa — men i Georgien sjilvt dr det
en helt annan upplevelse.



KAPITEL 10

MATKULTUR

SJALEN PA EN TALLRIK

10.1 Supra — festmaltiden

I den georgiska kulturen dr mat mer dn foda — det &r ett socialt ritual, ett kérleksuttryck och
kulturens hjarta. Supran &r en traditionell festlunch eller -middag dér bordet ar dukat med
dussintals, till och med hundratals ritter. Den kan pagé i flera timmar.

Tamadan — festens ledare — héller skéltal 1 ordning. Forst ett skéltal till Gud, sedan till vardskapet,
sedan till gésterna, sedan till de bortgdngna, sedan till landet — varje runda av skaltal ar en liten
beréttelse om livet. Man dricker vin inte ur sma glas utan ur ett horn eller stora koppar.

10.2 Det georgiska kokets klassiker

Georgisk mat ar ett av de rikaste koken i1 Kaukasus — med influenser fran Turkiet, Persien och
Ryssland, men framfor allt helt eget. Centrala smaker dr valnoétter, granatdpple, koriander, suneli-
kryddblandning och khmeli-suneli.

Det georgiska kokets must-eat-lista

2. Khinkali — stora, saftiga dumplingar. Georgiens svar pa soppdumplingar. Bit i toppen, slurpa

buljongen.

£ Khachapuri — ostbrod, som varierar efter region (Adjara = toppat med 4gg + smor)

\ Badrijani nigvzit — aubergineskivor med valnotsfyllning

& Pkhali — pressade gronsakssallader med valnétssas

@ Mitsvadi — georgisk grillad kétt (kebab fast bittre)

% Chakhokhbili — kyckling i tomatsas med orter

( Lobiani — bonpaj

.=, Ojakhuri — stekt kott och potatis med 16k

= Churchkhela — valnétskedjor doppade i druvmust (Georgiens svar pa chokladkola)




10.3 Matpriser

Mat ér extremt billig i Georgien jamfort med nordeuropeisk standard. I Tbilisi kan man &ta en
maéttande lunch pa en lokal restaurang for 4-8 euro. En middag for tva med vin pé en bra bistro ar
typiskt 25-45 euro. I turistomraden kan priserna vara hogre, men édnda billigare an i de flesta
visterldndska stéder.

P& marknader och i lokala livsmedelsaffarer dr gronsaker, frukt, ost och kott verkligen billiga.
Sadsongsbetonade tomater kostar nagra cent per kilo pd sommaren. Husmanskost dr dnnu billigare.



KAPITEL 11

SPRAK, ALFABET OCH IDENTITET

ETT AV VARLDENS MEST UNIKA SPRAK

11.1 Det georgiska spriaket

Det georgiska spréket &r ett av de mest unika i varlden. Det tillhor det kartveliska sprakfamiljen —
en sprakgrupp som inte har nagon som helst sldktskap med ndgon annan sprakfamilj i véarlden. Det
ar inte indoeuropeiskt, inte semitiskt, inte turkiskt. Det &r helt unikt.

Georgisk grammatik dr komplex: verbsystemet dr sédrskilt utmanande, eftersom ett enda verb kan
simultant férmedla information om subjektet, objektet, tempus och aspekt. Att tala georgiska kraver
mdnga ars studier.

11.2 Mkhedruli — alfabetet

Det georgiska alfabetet, Mkhedruli, dr ett av viarldens vackraste — runda, ornamentala bokstaver
som ser mer ut som konst én text. Det utvecklades pa 400-talet e.Kr. och innehéller 33 bokstiver.

Georgien har haft tre olika alfabet genom sin historia — Asomtavruli (liturgiskt), Nuskhuri (skrift)
och Mkhedruli (modernt). Alla tre anvénds fortfarande 1 vissa sammanhang, sérskilt i kyrkan.

Alfabetet finns pd UNESCOs lista 6ver immateriellt kulturarv. Nar du ser georgisk text pa en
gatuskylt eller en restaurangmeny, stanna upp en stund — du tittar pé historia.

Fakta om det georgiska spriaket

Sprékfamilj: Kartveliska (ingen sldktskap med andra sprakfamiljer)

Modersmalstalare: ~4 miljoner
Alfabet: Mkhedruli, 33 bokstiaver
Aldsta skriftliga kéllor: 400-talet e.Kr.

Aldsta litteratur: Shota Rustavelins epos fran 1100-talet

Ordforrad: Akhali tseli = Nytt ar, Gmadlobt = Tack, Gamarjoba = Hej




11.3 Engelskkunskaper

Engelskkunskaperna varierar kraftigt mellan generationer. Den éldre generationen (6ver 45 ér) talar
ofta ryska som andrasprék, med lite engelska. Medelalders (30—45) kan tala hyfsat engelska.

Unga georgier — sérskilt stadsbor, studenter och servicepersonal i Tbilisi — talar ofta ganska bra
engelska. I turistomraden (restauranger, hotell, Airbnb-virdar) fungerar engelska vanligtvis bra.
Taxichaufforer varierar; Bolt-appen 16ser kommunikationsproblem.

Som utldndsk bosatt i Tbilisi klarar man sig mycket bra pa engelska. Expat-gemenskapen har vuxit,
och det finns gott om engelsksprékiga aktiviteter. Att lira sig georgiska dr dock nyckeln till djupare
kontakter och engagemang i den lokala kulturen.



DEL 4

TBILISI — STADEN SOM OVERRASKAR

Livet i huvudstaden, restauranger och bilkultur — Kapitel 12—14

KAPITEL 12

TBILISI

EN VACKER OCH KAOTISK HUVUDSTAD

12.1 En stad med en sjil

Thilisi grundades pa 400-talet e.Kr. — enligt legenden hittade kung Vakhtang I Gorgasali platsen pa
ett fasanjaktutflykt, nir fasanen foll ned i en varm killa och botades. 'Tbili' betyder varmt pa
georgiska — staden uppkallad efter sina varma kallor.

Thilisi dr en stad med lager. Gamla stan (Kala) &r ett labyrinthartigt ndt av smala grénder,
tribalkonger, persiska badhus fran forntiden och ortodoxa kyrkor. Narikalafortet vakar over staden
fran en kulle. Nedanfor flodar floden Mtkvari. Langre bort moderna skyskrapor och Fredsbryggan
— en metallkonstruktion som korsar floden pa ett futuristiskt sétt.

Rustaveliavenyn ir Georgiens Champs-Elysées: en bred, tridkantad promenad lings vilken det
finns ett teater, operahus, galleri, kaféer och boutiquer. Pa kvéllen tdnds lamporna och staden vaknar
till liv.

12.2 Stadsdelar — var man bor

Thilisis stadsdelar — en kort guide

Gamla stan (Kala) — Mest historisk, mest turistig, dyrare boende. Vacker.

Mtatsminda — Pa kullen, fantastisk utsikt, mest lugn. Internationella familjer.

Vake — Fantastisk parkyta, dyraste stadsdelen. Diplomater och vélbirgade lokalbefolkning.

Saburtalo — Stor, modern, service i nirheten. Bra prisvéirdhet, populdr bland familjer.

Isani/Samgori — Mer 0stlig, billigare, farre turister. Autentiskt georgiskt vardagsliv.

Didube — Blandat, billiga priser, nédra bussterminalen. Lokal stimning.

Rustavi — Separat industristad 30 km frén Tbilisi. Inte populér bland expats.




12.3 Ta sig runt i staden

Thilisi ar exceptionellt viltrafikerat for sin storlek. Tunnelbanan &r snabb, billig (0,50 euro per resa)
och fungerar bra. Det finns manga busslinjer. Bolt (rideshare-appen) fungerar utmérkt och &r
genuint billig: en typisk stadsresa pa 3—6 km kostar 2—4 euro.

Promenad passar Gamla stan och Rustavelionsradet. Tbilisi dr en kuperad stad — sérskilt i Gamla
stan bér benen dig upp och ned hela tiden. En bra daglig tréning.

En bil 4r anvdndbar men inte nddvindig for en stadsbosatt. Parkeringsplatser &r begrénsade i dldre
delar. Trafikkoer ar Tbilisis vanliga kvillsproblem.



KAPITEL 13

KOPCENTRUM, RESTAURANGER OCH
VARDAGSLYX

MODERNT LIV I TBILISI

13.1 Nya kopcentrum

Thilisi har genomgatt en kommersiell revolution under det senaste decenniet. Moderna, stora
kopcentrum har dramatiskt fordndrat stadens ansikte.

East Point och East Center ligger 1 stadens Ostra delar — moderna, stora kopcentrum med
internationella varumérken, biografer och mathallar. Galleria Tbilisi ndra Rustaveli 4r mer elegant,
ett hogkvalitativt kopcentrum mitt 1 staden. Tbilisi Mall ar ett stort, familjeorienterat kopcentrum 1
véstra Tbilisi.

I alla hittar man vélkénda internationella varumarken: Zara, H&M, Mango, Nike, Adidas.
Elektronikbutiker, apotek, stormarknader. Kort sagt: allt finns tillgingligt som en vésteuropeisk
behover.

Kopcentrum i Thilisi

East Center — Stort, modernt, dstra Tbilisi. Hypermarket + internationella varumaérken.

Galleria Tbilisi — Vid Rustaveli, premiumniva, bésta laget.

Tbilisi Mall — Vastra Tbilisi, familjeorienterad, stor. Biograf.

Karvasla — Modernt marknadshall i historisk arkitektur, Gamla stan.

Goodwill Hypermarket — Stormarknader, utmérkt sortiment.

13.2 Restauranger — bittre in vintat

Thilisis restaurangscen har exploderat under det senaste decenniet. Staden har nu
toppkvalitetsrestauranger som latt skulle halla stillningarna i europeiska huvudstdder — men till en
brakdel av priset.

Gamla stan dr full av sma, stimningsfulla restauranger dir du kan ita traditionell georgisk mat pa
vackra tréterasser. I stadsdelen Vake finns en blomstrande bistro- och kockrorelse: unga georgiska
kockar atervinder fran Europa och Oppnar egna restauranger med moderna tekniker och lokala
ravaror.

Prisspannet &r brett: en lokal khinkali-restaurang 5—8 euro per person, en trendig fine dining-middag



40-80 euro per person med vin. Det sistndmnda skulle kosta 150-200 euro i Stockholm eller
London.

13.3 Kaféer och bagerier

Georgierna har ett passionerat forhallande till bakning. Staden har hundratals sma bagerier dér farsk
churchkhela, tonis-puri brod och lackra bakverk siljs fran tidig morgon till sen kvall.

Kafékulturen har utvecklats snabbt. Tbilisi har nu utmaérkta specialty-kaféer dér baristan vet vad de
gor. En flat white eller pour-over kostar vanligtvis 2—-3 euro.

Sméforetagskulturen ér levande: familjebagerier, marknadsforsédljare med hemlagade delikatesser,
hemmakockrestauranger som en mamma driver fran sitt vardagsrum. Den ménskliga skalan ar en av
Thilisis bista egenskaper.



KAPITEL 14

BILKULTUR

STATUSBILEN PA GEORGISKA GATOR

14.1 Varfor en sidan imponerande bilpark?

En sak som forvanar ndstan alla som anlénder till Tbilisi: bilarna pa gatorna. I ett utvecklingsland
forviantar man sig att se gamla, rostiga bilar — och séddana ser man ocksa. Men framfor allt ser man
nya, stora, dyra SUV:ar. Lexusar, Toyotor, BMW:ar, Mercedes-Benz, Porscher. Vad giller bilar ser
Tbilisi pa sina stéllen ut att vara rikare 4n manga visterldndska stader.

Varfor ar det sa? Det finns flera skal:

Skattestruktur: Georgien har historiskt hallit importskatter pa fordon laga. Registrering &r
billigare &n i minga EU-ldnder.

Transitland: Georgien har traditionellt varit ett transitland for bilar — fordon fors in frén
USA, Japan och Korea och séljs vidare till Centralasien.

Leasingkultur: Banklan och leasing &r lattillgdngligt &ven med laga inkomster. En familj kan
lana 20 000 GEL och kopa en stor SUV.

Statussymbol: En bil dr ett tydligt statussymbol i Georgien. Framgang visas upp med bilen
man kor.

Infrastruktur: Tbilisi har inte tillrdckligt med kollektivtrafik till stadens utkanter — en bil &r
en praktisk nodvéndighet.

14.2 Bilen som statussymbol

Den georgiska kulturen har traditionellt viardesatt synligt vélstand. Ett hus, ett bord fullt av mat, en
bil — dessa ér tecken pé att familjen lyckats. En bil &r inte bara ett fordon, det &r ett offentligt
uttalande om ens stéllning.

Stora, morka SUV:ar ar sarskilt populdra — de passar ocksa landets daliga vigar, sa praktiska och
statusmotiv forenas. Tbilisis rusningstid dr néstan helt fylld av nya Toyota Land Cruisers, Lexus GX
och Mitsubishi Outlanders.

+ Mest populéira bilmérken i Georgien: Toyota, Lexus, Hyundai, Kia, BMW

+« Populiiraste modellen: Toyota Land Cruiser Prado

+« Importerade fran USA: vanligt — amerikanska bilar ir billigare

« Korkultur: aggressiv, forsiktighet krivs

+ Rusningstider: morgon 8-10, kvéll 17-20 ér virst

« Parkeringsproblem: vixande utmaning, sirskilt i Gamla stan




DEL S
FLYTTARENS GUIDE

Priser, skatter, visum och den stora fragan — Kapitel 15-20

KAPITEL 15

LAGA PRISER OCH LEVNADSKOSTNADER
VAD FAR DU FOR PENGARNA?

15.1 Levnadskostnadsjamforelse

Georgien — sirskilt Tbilisi — &r avsevért billigare d4n Vésteuropa. Enligt Numbeos jimforelser av
levnadskostnader &r livet 1 Tbilisi ungefdar 60—70 % billigare &n i1 Stockholm eller Goteborg totalt
sett. Det dr en dramatisk skillnad.

MAT:

+ Lunch pi en lokal restaurang: 4-7 €

« Middag for tva med vin pa en bra restaurang: 30-50 €
« Kaffe: 1,50-2,50 €
< Matinkop (ensam/vecka): 30—50 €

BOENDE (per manad, Tbilisi):
«» Studio i Gamla stan: 400-700 €/man

+ 2 r.o.k. i Vake/Saburtalo: 500-900 €/mén

+ 3 r.o.k. for en familj: 700—1 400 €/méan

TRANSPORT:

+« Tunnelbana/buss: 0,50 € per resa

+« Bolt (taxi 5 km): 24 €

< Bensin: ~0,90-1,00 €/liter

FRITID:

+ Biobiljett: 4-6 €

« Gymmedlemskap/méan: 15-30 €

% Frisor: 8-15 €

15.2 Moms pa bara 18 %

Georgiens mervardesskattesats dr 18 % — avsevért lagre dn Sveriges 25 % eller de flesta
europeiska lindernas 20-25 %. Detta syns i priserna, sdrskilt inom tjénster och varor dir momsen



utgor en stor del av priset.

Dessutom sker ménga mindre transaktioner kontant eller via den lokala marknadsekonimin, vilket i
praktiken gor skattebordan dnnu ldgre. Den ekonomiska tillvaxten har varit snabb — Virldsbanken
betraktar Georgien som en av de mest framgangsrika ekonomireformberittelserna pd senare tid.

KAPITEL 16

SKATTER, BANKER OCH FORETAGANDE
ETT PARADIS FOR FORETAGARE?

16.1 Skattestruktur — en av Europas littaste

Georgien dr ett av de mest attraktiva ldnderna 1 Europa for foretagare. Skattesatserna dr laga och
byréakratin minimal:

Georgiens skattestruktur 2024

Personlig inkomstskatt: 20 % (flat tax)

Bolagsskatt: 15 % (betalas endast vid vinstutdelning — inte pa rorelseintékter)

Moms: 18 %

Socialforsékringsavgifter: 0 % (arbetsgivare), 2 % (arbetstagare pension)

Smaforetagarstatus: Under 500 000 GEL (~180 000 €) omséttning = bara 1 % skatt!

Virtuell zon (VIZ): IT-tjénsteforetag betalar 0 % inkomstskatt

Bolagsregistrering: 1-2 dagar, under 100 € i kostnader

16.2 Smaforetagarstatus — 1 % skatt

En av Georgiens mest attraktiva skatteforméner dr Small Business Status. Om du &r enskild firma
och omsitter under 500 000 GEL (cirka 180 000 euro) per ar betalar du bara 1 % skatt pa din
omsittning. Detta géller for frilansar, konsulter, hantverkare och ménga typer av tjdnsteforetagare.

Den virtuella zonen (VIZ) dr en speciell status for [T-foretag: om ditt foretag tillhandahaller IT-
tjanster till utlindska kunder ar du i praktiken helt befriad fran inkomstskatt. Bara 5 % kallskatt vid
utdelning. Detta har lockat hundratals europeiska mjukvaruforetag och frilansare.

16.3 Georgiska banker — utmiirkta tjanster

Georgiens banksystem ér ett av de mest utvecklade i regionen. Tvéa stora banker dominerar
marknaden: TBC Bank och Bank of Georgia. Bdda &r noterade pd Londonbdrsen, vilkapitaliserade
och erbjuder heltidckande digitala banktjénster.

Att Oppna ett konto som utlindsk medborgare dr okomplicerat — med ett pass och adressbevis
(eller till och med utan, vid kortare besdk). Mobilbankapparna dr av hog kvalitet, tillgidngliga pa
engelska och fullt funktionella.

Georgiska banktjéinster

TBC Bank — storsta banken, utmérkt mobilapp

Bank of Georgia — mest internationell, boérsnoterad i London




Kontodppning: pass racker, ofta 6ppet inom en dag

Internetbank: utmérkta appar, engelska stods

Valuta: Georgisk lari (GEL), 1 EUR = 2,95 GEL (2024)

Kryptovalutor: brett accepterade, ménga anvinder Georgien som kryptohub

Internationella verforingar: SWIFT fungerar normalt

KAPITEL 17

VISUMPOLITIK OCH BOENDE
DEN ENKLASTE VAGEN TILL ETT NYTT LIV

17.1 Viseringsfrihet for EU-medborgare — 365 dagar

Detta dr en av Georgiens storsta attraktionskrafter for vésteuropéer: EU-medborgare kan vistas i
Georgien viseringsfritt i ett helt & — 365 dagar. Du behover bara ett giltigt pass.

I praktiken: du flyger till Thbilisi, visar ditt pass vid gransen och kan bo 1 landet i ett &r utan nagra
speciella tillstand. Inga visumansdkningar, ingen byrakrati, inget vintande. Det hér &r en
exceptionellt liberal politik.

Om du vill stanna ldngre kan du ans6ka om uppehéllstillstdnd eller helt enkelt 1dimna landet en kort
stund och dtervinda — den sa kallade visa run. I praktiken gor ménga expat-bosatta en kort resa till
Turkiet eller Armenien och dtervinder med ett nytt 365-dagarsvisum.

Visumpolitik — EU-medborgare

Viseringsfti vistelse: 365 dagar per kalenderar

Krav: giltigt pass

Ingen registreringsskyldighet vid kortare vistelser

Reseforsikring: rekommenderas, inte obligatorisk — men viktig

Jobbsokande: tilldtet under viseringsfri status

I Over 183 dagar = skattskyldig bosatt i Georgien

| Uppehallstillstand: kan sokas hos det lokala LEPL-kontoret

17.2 Reseforsikring — det enda nodvindiga

Aven om visum inte krivs ir en sak vird att ordna ordentligt: reseforsikring. Georgien omfattas
inte av det europeiska sjukforsdkringskortet (EHIC), sa sjukvard ticks inte automatiskt.

Sjukvard i Georgien &r relativt 6verkomlig — ett privatlikarbesok kostar 20-50 euro, och sjukhusen
har forbéttrats avsevart pa senare ar. Men operationer eller allvarliga sjukdomar kan bli dyra utan
forsakring.

En bra heltickande reseforsékring (t.ex. SafetyWing, World Nomads eller en forldngd policy fran
ditt hemlandsforsdkringsbolag) kostar 50—-100 euro per ménad. Det &r absolut vért det.



17.3 Bostadsmarknaden — kop eller hyr

Tbilisis bostadsmarknad ar intressant. Priserna har stigit de senaste aren (sdrskilt efter inflodet av
ryssar 2022), men &r fortfarande klart ldgre 4n 1 Viésteuropa.

Att kopa ar relativt enkelt — utlanningar kan kopa fastigheter 1 Georgien utan begriansningar.
Fastighetsoverlatelsen dr snabb. Notarie bekréftar, registrering sker inom néagra dagar.

KOPA — Thilisipriser (2024):
% Aldre ligenhet i Gamla stan: 800—1 500 €/m>

+ Ny lidgenhet i Saburtalo/Isani: 700-1 200 €/m?

+ Premiumléigenhet i Vake: 1 500-3 000 €/m?>

+« 2-rums liigenhet (60 m?) i genomsnitt: 60 000-90 000 €

HYRA — manadshyra:

% Studio/1 r.o.k. (30—40 m?): 350-600 €/man

% 2 r.o.k. (60—70 m?): 500-900 €/main

% 3 r.o.k. (90-100 m?): 800—1 400 €/méan

% Moblerad vs. oméblerad: +100-200 € for moblerad




KAPITEL 18
INVANDRARE OCH UTLANNINGAR I GEORGIEN

VEM HITTAR DU SOM GRANNE?

18.1 Fa invandrare — men ett vixande fenomen

Georgien ir inte ett traditionellt invandringsmal. Historiskt sett har det snarare varit ett
utvandringsland — georgier har flyttat till Ryssland, EU-lander (sdrskilt Grekland, Spanien och
Italien) och Israel for arbete.

De senaste aren har situationen fordndrats. En véixande expat-gemenskap har uppstétt i Tbilisi,
lockad av laga skatter, laga levnadskostnader och en 6ppen visumpolitik. Efter 2022 férdndrade
ryska och ukrainska migranter dramatiskt bilden.

18.2 Fran vilka linder kommer invandrarna?

Invandrare i Georgien — ursprungslinder

=m Ryssar — den storsta enskilda gruppen sedan 2022. ~100 000 har flyttat efter krigets start. Flyr

mobilisering och sanktioner.

¥ Ukrainare — den andra stora vagen. Krigsfaktade flyktingar, varav nagra stannat i Georgien.

B Amerikaner — digitala nomader, startup-foretagare, engelsklarare.

B=® Tyskar — digitala nomader och distansarbetare.

== Israeler — stark gemenskap, historisk koppling till Georgien.

== Indier — studenter, IT-proffs.

Turkar — handels- och affarsgemenskapen.

B8 Armenier — historisk minoritet, sarskilt 1 Tbilisi.

18.3 Ar utliinningar vilkomna?

Generellt sett: ja, mycket vilkomna. Georgier ir naturligt géstfria, och en visterlandsk turist eller
bosatt fir vanligtvis ett positivt mottagande.

Det finns dock nyanser. Det massiva inflodet av ryssar 2022—2023 har skapat en del friktion —
bostadspriserna steg, butikerna fylldes med rysktalande kunder, och en del georgier fann situationen
svér. Det georgiska folket har upplevt historiskt lidande under Ryssland — en rysk granne &r en
komplicerad situation.

En svensk, tysk eller amerikansk bosatt far ett helt annat mottagande — bara nyfikenhet, virme och
en vilja att 1dra kinna dig. Visterlandska expat-bosatta dr i allmidnhet mycket vilkomna.



KAPITEL 19

TURISM
GEORGIENS VAXANDE NARING

19.1 Turismens explosiva tillvaxt

Georgiens turism har vuxit explosivt under det senaste decenniet. Ar 2019 — precis innan
pandemin — tog Georgien emot dver 9 miljoner internationella turister. Det dr en hdpnadsvéckande
siffra for ett land med bara 3,7 miljoner invanare.

Turismens andel av Georgiens BNP ér cirka 7-10 % — en betydande del av nationalekonomin.
Sektorn sysselsétter direkt eller indirekt hundratusentals georgier.

< Internationella turister 2019: 9,4 miljoner

+ Internationella turister 2023: ~7,1 miljoner (COVID + Ukrainakrigets paverkan)

«* Turismens andel av BNP: ~7-10 %

+ Direkta intiikter frin turism: ~3—4 miljarder USD arligen

« Linder med flest besokare: Ryssland (fore 2022), Turkiet, Armenien, Azerbajdzjan,
Ukraina, Israel, Polen

+« Viaxande marknader: Tyskland, UK, USA, Kina (fore COVID)

19.2 Fran vilka linder kommer turisterna?

Historiskt sett var den storsta turistgruppen ryssar — fore 2022 besokte ungefdr 1,5 miljoner ryssar
Georgien arligen. Efter Ukrainakriget sjonk detta kraftigt.

Turkar &r for ndrvarande den storsta gruppen — Batumi dr ett populért turkiskt semestermal, delvis
pa grund av de hoga alkoholpriserna 1 Turkiet. Israeler besoker ofta — det finns en stark judisk
gemenskap 1 Georgien historiskt. Européer — sirskilt polacker, tyskar och britter — &r en vixande
grupp.

Aventyrs- och vandringturism vixer snabbt. Svanetiregionen, Kazbegi och Borjomi lockar alltfler
vandrare och friluftsentusiaster.

19.3 Utflyktstjinster och researrangorer

Georgiens utbud av utflyktstjénster har expanderat enormt. P4 nétet hittar man hundratals alternativ:
dagsutflykter frén Tbilisi till Kakhetis vingardar, vandringsligrar i Svaneti, forsranning i
Pankisingklyftan, stadsvandringar 1 Gamla stan.

GetYourGuide, Viator och lokala georgiska researrangorer erbjuder ett heltdckande urval. Priserna
ar mycket rimliga — en heldagsutflykt till Kakheti med vingardsbesok kostar typiskt 30—50 euro
per person.

Fran Thilisi dr det enkelt att gora dagsutflykter till den antika staden Mtskheta (20 min), bergen i
Kazbegi (3 h), Gori-Uplistsikhe (2 h) eller Kakhetis vingérdar (1,5 h).



KAPITEL 20

AR DET VART ATT FLYTTA TILL TBILISI?
EN ARLIG BEDOMNING

20.1 Vem passar Thilisi for?

Den hér fragan har ett drligt svar: det beror helt och hallet pa vad du soker 1 livet. Tbilisi passar inte
alla. Men f0r vissa typer av ménniskor dr det néstan perfekt.

Det passar utmérkt for:

* Digitala nomader och distansarbetare: snabbt internet (fiber vanligt), billiga bostéder,
viseringsfrihet, fungerande kaféer, internationell gemenskap.

* Foretagare och frilansare: 1 % skatt for sméiforetagare, Virtual Zone for I'T-foretag,
bolagsregistrering pa en dag.

* Skribenter, konstndrer och kreativa yrkesménniskor: inspirerande miljo, laga
levnadskostnader, en unik kultur.

* Investerare: billiga fastighetspriser, vixande hyresmarknad, turistintédkter.
* Pensiondrer: 1aga priser, varmt klimat, prisvirda lakarbesok, en géstfti kultur.

*  Aventyrare: natur, berg, hav, vin, kultur — allt inom rickhall.

20.2 Utmaningarna — en érlig lista
Thilisi ar inget utopia. Det finns ocksd saker att anpassa sig till:

* Trafik och luftféroreningar: Tbilisi dr trangt. Luftkvaliteten &r ett problem pa vintern, nér
staden delvis virms med ved.

* Byrékrati: forbattrad, men fortfarande langsam pa sina stéllen. Uppehallstillstindsprocessen
kan vara utdragen.

* Spréakbarridrer: den dldre generationen talar ryska, inte engelska. Prislappar i butiker och
kollektivtrafik dr bara pa georgiska.

* Politisk osdkerhet: 2024 érs ldge dr mer spént dn pa flera ar.
* Stromavbrott: mer sdllsynta nu, men mojliga. Vatten kan ibland saknas 1 dldre byggnader.

* Vinterproblem: Tbilisi ar kallare &n manga forvantar sig. Uppvéarmningen i dldre byggnader
kan vara ineffektiv.

* Haélso- och sjukvérd: bittre dn stereotyperna antyder, men inte pA EU-niva. Forsékring dr
nodviandig.

20.3 Det slutliga omdomet — ir det vart det?

Om du &r digital nomad, frilansar, foretagare, investerare eller pensiondr — och du dr 6ppen for nya
upplevelser — ér Tbilisi en av de bésta platserna i vérlden att leva pa just nu.

Tank pa detta: sex ménader 1 Tbilisi kostar kanske 4 000—7 000 euro i levnadskostnader (boende +

mat + transport + kultur). Motsvarande sex manader i Stockholm eller G6teborg kostar 12 000—18
000 euro. Du sparar 6 000—10 000 euro — och upplever nagot du inte kan uppleva hemma.

Tbilisi dr en stad som befinner sig i exakt ratt mellanldge: modernt nog for att vara bekvamt,
exotiskt nog for att vara intressant, prisvirt nog for att ge dig frihet.



"Tbilisi dir en av de platser dit du dker for tvd veckor och stannar i manader. Det hdnder
forvanansvirt ofta." — Kanadensisk expat, Tbhilisi 2023

20.4 Praktiska forsta steg — om du bestimmer dig for att flytta

1. Flyg ner for en vecka forst for att 14ra kdnna platsen. Promenera i Gamla stan, &t pa
restaurang, titta pa ldgenheter. Fatta beslutet med egna 6gon.

2. Skaffa en heltickande reseforsakring innan du éker.
3. Oppna ett TBC Bank- eller Bank of Georgia-konto si snart du anlinder.

4. Hitta bostad pa Airbnb eller lokalt (MyHome.ge, SS.ge dr Georgiens svar pa Blocket) —
borja med ett korttidskontrakt.

5. Registrera ett litet bolag eller ans6k om Virtual Zone-status om foretagande intresserar dig.

6. G& med i Thilisi Expats Facebook-grupp — tusentals minniskor som har gatt igenom samma
process.

7. Lér dig ndgra fraser pa georgiska — till och med en liten anstringning 6ppnar dorrar enormt.

AVSLUTANDE ORD

Georgien véntar pé dig.

Inte stddat, inte perfekt — men é&rligt, varmt och genuint. Dér kan du dricka vérldens dldsta vin,
skada Kaukasusbergens toppar, dta mat du aldrig hort talas om och méta manniskor som tar emot
dig som familj.

3 700 ar av historia. Ett eget alfabet. En egen sjél. Och EU-visumfrihet i 365 dagar.

Det ér ett erbjudande som &r svért att tacka nej till.

"Gamarjoba, stumari!" — Vilkommen, gdst! — Den georgiska hdlsningen till en ankommande
besékare

— 2026 —
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	INLEDNING
	Där Europa tar slut och Asien börjar ligger ett land som få västerlänningar känner till — trots att det förtjänar att vara på allas läppar.
	Georgien. Inte den amerikanska delstaten. Inte ett spelbolag. Utan en 3 700 år gammal kultur i hjärtat av Kaukasus — en uråldrig civilisation med ett eget språk, ett eget alfabet, en egen vintradition — och nu, 30 år efter Sovjetunionens kollaps, en ny, modig identitet som ett västerländskt orienterat folk som strävar mot den europeiska familjen.
	Den här boken är skriven för de nyfikna. För dem som vill ha mer än Sydeuropas turistmassor. För dem som funderar: 'Var kan man fortfarande leva bra, billigt och på ett genuint intressant ställe?'
	Svaret är ofta: Tbilisi.
	"Georgien är ett sådant gömt pärla att när man väl hittar det vill man hålla det för sig själv. Men det vore synd — landet förtjänar att bli känt."
	I den här boken går vi igenom allt: historien, politiken, maten, vinet, priserna, skatterna, visum, bostäder, bilkulturen, restaurangerna — och i det sista kapitlet svarar vi rakt på frågan: bör du flytta till Tbilisi?
	Spoiler: väldigt ofta är svaret ja.
	DEL 1
	LANDETS SJÄL
	Historia, folk och identitet — Kapitel 1–4
	KAPITEL 1
	VILKA ÄR GEORGIERNA?
	ETT FOLK OCH DESS KARAKTÄR
	1.1 Befolkning och demografi
	Georgien är ett litet land — något mindre än Sverige till ytan (69 700 km²), men med en befolkning på bara cirka 3,7 miljoner människor. Den största staden är Tbilisi, med uppskattningsvis 1,1–1,2 miljoner invånare — nästan en tredjedel av hela landets befolkning. Den näst största staden är Kutaisi i västra Georgien (cirka 160 000 invånare) och på tredje plats Batumi vid Svarta havet (cirka 160 000 invånare).
	Befolkningen är till övervägande del etniskt georgisk (cirka 86 %). Betydande minoriteter är armenier (cirka 6 %), azerer (cirka 6 %) samt små ryska, ossetiska och abchaziska minoriteter. Landet är i praktiken mycket homogent — till skillnad från många av dess grannländer.
	1.2 Folkkaraktären — gästfrihet över allt
	Den georgiska kulturen präglas av ett drag framför alla andra: gästfrihet. I den georgiska traditionen är en gäst Guds sändebud. Det här är inte bara en fras — det syns i vardagen. En okänd person frågar efter vägen på gatan och minuter senare kan de sitta i någons hem och dricka te eller äta middag.
	Georgierna är ett stolt folk — stolt över sin historia, sin kultur, sitt vin och sin mat. Den här stoltheten är hjärtlig, inte aggressiv. De vill dela den med dig.
	En europeisk eller amerikansk besökare i Georgien upplever ofta något sällsynt: en genuin, ovillkorlig värme från människor som inte alls känner en.
	"Ett georgiskt bord tar aldrig slut. Mat tillsätts, vin hälls upp, och precis när du tror att middagen är över börjar den egentligen."
	1.3 Familj och traditioner
	Familjen är kärnan i det georgiska samhället. Mor- och farföräldrar, föräldrar, barn och barnbarn bor ofta mycket nära varandra — eller under samma tak. Respekt för de äldre är ett centralt värde.
	Traditionerna lever starkt: ortodoxa högtider, begravningsritualer, bröllopsbruk. På ett georgiskt bröllop sitter ofta hundratals gäster, bordet är täckt med mat och supran — den traditionella festmåltiden — kan pågå i timmar. Tamadan, festens ledare, håller skåltalen som är små dikter om livet, kärleken och vänskapen.
	Religionen är starkt närvarande: den georgiska ortodoxa kyrkan är en av världens äldsta, och dess inflytande sträcker sig in i politik, kultur och vardagsliv.
	KAPITEL 2
	GEORGIENS HISTORIA
	FRÅN FORNTIDENS DJUP TILL NUTID
	2.1 En uråldrig civilisation — 3 700 år
	Georgiens historia sträcker sig minst 3 700 år tillbaka. Arkeologiska fynd i Dmanisi — ungefär 90 kilometer söder om Tbilisi — visar att Homo erectus levde i området för cirka 1,8 miljoner år sedan. Dessa är de äldsta mänskliga fossiler som hittats utanför Afrika.
	Georgiens vinframställningshistoria är världens äldsta: arkeologer har hittat keramikkärl med vinrester som dateras till ungefär 8 000 år sedan. Det gör Georgien till vinets ursprungsland.
	Kolchis — ett forntida kungarike i västra Georgien — förekommer i grekisk mytologi. Argonauterna seglade till Kolchis för att hämta det gyllene skinnet. Handel blomstrade med Grekland, Persien och Rom.
	2.2 Guldåldern — Drottning Tamar
	Georgiens historia når sin höjdpunkt i 1100–1200-talets guldålder. Kung David IV 'Byggaren' enade Georgien, drev ut seldžuktürkarna och gjorde landet till en regional stormakt. Hans sondotter Tamar (regerade 1184–1213) var en drottning som betraktas som Georgiens störste historiske ledare.
	Under Tamars tid utsträckte sig Georgiens inflytande över hela Kaukasus, Anatolien och Persien. Kultur, arkitektur och poesi blomstrade. Poeten Shota Rustaveli skrev under den perioden Georgiens nationalepos Riddaren i tigerhudens dräkt, som anses vara ett av de stora verken i kaukasisk litteratur.
	"Tamar är för oss vad Napoleon är för Frankrike — men mer älskad och mer mänsklig." — georgisk historiker
	2.3 Under ryskt styre 1801–1991
	År 1801 inlemmade den ryske kejsaren Alexander I Georgien i det ryska imperiet — inledningsvis med löften om skydd mot Persien och osmanerna. Det blev snart tydligt att den georgiska kulturen, språket och autonomin var hotade.
	Under Sovjettiden (1921–1991) upplevde Georgien både massiv modernisering och brutal undertryckning. Under Stalins tid — som var av georgisk börd — drabbades den georgiska intelligentian hårt av utrensningarna. Samtidigt byggdes fabriker, universitet och infrastruktur.
	En stark nationell identitet överlevde dock i den georgiska SSR. Språket, kyrkan och kulturen hölls vid liv underjordiskt och halvofficiellt. När Sovjetunionen började vackla på 1980-talet var Georgiens nationella uppvaknande snabbt och kraftfullt.
	KAPITEL 3
	FRIGÖRELSEN FRÅN SOVJETUNIONEN
	3.1 Tbilisi, 9 april 1989
	Georgiens självständighetsrörelse accelererade i slutet av 1980-talet. År 1989 hölls en massdemonstration i Tbilisi som samlade tiotusentals människor. Den sovjetiska armén skingrade folkmassan med våld — 20 människor dödades, hundratals skadades. Datumet, 9 april, är fortfarande Georgiens nationella sorgedag och en symbol för självständigheten.
	Händelsen påskyndade självständighetsrörelsen dramatiskt. Zviad Gamsakhurdia steg fram som nationell ledare, och i de fria valen 1990 vann hans parti överlägset.
	3.2 Självständighetsförklaringen 1991
	Georgien förklarade sin självständighet den 9 april 1991 — symboliskt samma datum som massakern 1989. Det var en av de första sovjetrepublikerna att bryta sig loss. Folkomröstningen var tydlig: 98,9 % röstade för självständighet.
	Men friheten medförde kaos. Gamsakhurdia visade sig vara en auktoritär och instabil ledare. Inbördeskrig och statskupp följde. Georgiens första självständighetsår präglades av oordning: strömavbrott, matbrist, vapen på gatorna.
	KAPITEL 4
	SJÄLVSTÄNDIGHETENS ÅR
	UPPGÅNG, KRISER OCH ÖVERLEVNAD
	4.1 1990-talets kaos
	Georgiens 1990-tal var extremt svårt. Landet förlorade kontrollen över Abchazien (vid västkusten) och Sydossetien (i norr), där ryskt stödda separatister utropade sin självständighet. Över 250 000 georgier flydde sina hem — en av Europas största flyktingkriser.
	Ekonomin kollapsade. Elektricitet fanns ibland bara några timmar om dagen. Brottsligheten grasserade. En maffialiknande maktstruktur dominerade städerna. Eduard Sjevardnadze — den tidigare sovjetiske utrikesministern — höll ihop landet med mutor och kompromisser.
	4.2 Rosrevolutionen 2003
	Efter valet 2003, som präglades av massivt valfusk, organiserade sig unga stadsbor — inspirerade av Serbiens Otpor-rörelse. Mikheil Saakashvili ledde en folkmassa in i parlamentet med rosor i händerna. Sjevardnadze avgick fredligt. Det gick till historien som Rosrevolutionen.
	Saakashvili inledde en radikal reformvåg. Polisen renoverades fullständigt — korruptionen utrotades genom hård bestraffning, nya unga poliser fick västerländska löner och moderna fordon. Tbilisi förändrades märkbart. Infrastrukturen förbättrades, byråkratin minskade, investeringarna ökade.
	Men Saakashvili visade sig också vara auktoritär. Pressfriheten drabbades, motståndare pressades. Och 2008 begick han ett ödesdigert misstag.
	4.3 Krigets sommar 2008
	I augusti 2008 angrep den georgiska armén Sydossetien för att försöka återta kontrollen över territoriet. Ryssland svarade med en fullskalig invasion — ryska stridsvagnar avancerade mot Gori, mindre än 80 kilometer från Tbilisi.
	Det fem dagar långa kriget slutade i förödmjukelse för Georgien. Ryssland erkände Abchazien och Sydossetien som självständiga — det enda landet i världen som gjorde det (med ett fåtal undantag). Omkring 20 000 georgier gjordes åter till flyktingar.
	Kriget lärde Georgien en läxa: Väst kommer inte att hjälpa med militära medel. Men det förstärkte också hos georgierna vikten av EU- och NATO-drömmar som skydd för framtiden.
	4.4 Georgisk dröm och nutid
	Sedan 2012 har makten innehafts av partiet Georgisk dröm, grundat av miljardären Bidzina Ivanishvili — en man som gjorde sin förmögenhet i Ryssland på 1990-talet, återvände till Georgien, grundade partiet och sedan dess har styrt landets politik direkt eller bakom kulisserna.
	De ekonomiska reformerna har fortsatt. Tbilisi har vuxit till ett centrum för modernt stadsliv. Turismen har exploderat. Men politiken är spänd, demokratin skör, och Rysslands skugga hänger alltid över landet.
	DEL 2
	POLITIK OCH VÄRLDEN
	Geopolitisk ställning, EU-strävanden och Ryssland — Kapitel 5–7
	KAPITEL 5
	STRÄVANDEN MOT EU OCH NATO
	DEN LÅNGA VÄGEN TILL VÄSTERLÄNDSK INTEGRATION
	5.1 EU-kandidatstatus 2023
	I början av 2022 — strax efter Rysslands attack mot Ukraina — ansökte Georgien om EU-medlemskap tillsammans med Ukraina och Moldavien. Ukraina och Moldavien fick kandidatstatus 2022. Georgien fick det senare, i december 2023.
	Det är ett historiskt steg. Men det innebär inte att medlemskap är nära. EU har ställt strikta krav på Georgien: stärkande av demokratin, pressfrihet, rättsstatsprincipen, bekämpning av korruption. Många av dessa är fortfarande ofullbordade.
	Georgiens konstitution förbjuder att man ger upp strävandena mot EU eller NATO — det är inskrivet i lagen. Folkligt stöd för EU-medlemskap är starkt: enligt opinionsundersökningar stöder 70–80 % av medborgarna integration mot väst.
	5.2 NATO-strävanden
	Georgiens NATO-medlemskapsansökan har en tragisk historia. På Bukaresttoppmötet 2008 blockerade Tyskland och Frankrike MAP-processen (Membership Action Plan) för Georgien och Ukraina — av rädsla för Rysslands reaktion. Några månader senare invaderade Ryssland Georgien.
	Idag är Georgien inte NATO-medlem och har ingen aktiv medlemskapsprocess. Rysslands närvaro på georgisk mark (Abchazien och Sydossetien) gör medlemskap komplicerat från perspektivet av NATOs artikel 5.
	I praktiken: Georgien är nära Väst i sina värderingar och drömmar, men geopolitiskt befinner det sig fortfarande under Rysslands grannskapspress.
	KAPITEL 6
	DE SOM SITTER VID MAKTEN — LÄGET IDAG
	POLITISK SPÄNNING 2024–2025
	6.1 Georgisk dröm — oligarkens parti
	Georgien är formellt en parlamentarisk demokrati. I praktiken befinner sig landet till stor del under en mans skuggstyre — Bidzina Ivanishvilis. Ivanishvili är en miljardär som tjänade sin förmögenhet i Ryssland på 1990-talet, återvände till Georgien, grundade ett parti 2012 och sedan dess har styrt landets politik direkt eller bakom kulisserna.
	Ivanishvilis personliga förmögenhet uppskattas till över 5 miljarder dollar — mer än hela Georgiens statsbudget. Kritiker kallar Georgien en oligarkstat där formella demokratiska strukturer existerar, men den verkliga makten är koncentrerad.
	6.2 Valet 2024 och krisen
	I parlamentsvalet i oktober 2024 utropade Georgisk dröm sig till segrare — men oppositionen och västerländska valövervakare ifrågasatte resultatet. Massiva protester följde i månader efter valet. President Salome Zourabichvili — som hade röstat för oppositionen — vägrade erkänna valresultatet.
	Regeringen drev igenom parlamentet en lag om 'utländska agenter', som kräver att organisationer med utländsk finansiering registrerar sig som 'utländska agenter'. EU och Väst kritiserade lagen skarpt — den liknar Rysslands motsvarande lag, med vilken Kreml har kväst civilsamhället.
	I slutet av 2024 meddelade regeringen att EU-förhandlingarna fryses till 2028. Nya, storskaliga protester bröt ut i Tbilisi. Polisen skingrade dem våldsamt. Väst fördömde, sanktioner blev föremål för diskussion.
	"Tbilisis gator är fulla av unga som vill till Europa. Regeringen vill någon annanstans. Denna motsättning är Georgiens nuvarande drama."
	6.3 Vad innebär detta för en resenär eller bosatt?
	Det politiska läget är mer spänt än på flera år. Demonstrationer hålls regelbundet, polisen är i rörelse. Tbilisi är dock inte farligt — protesterna stannar i allmänhet inom specifika områden (kring Rustaveliavenyn).
	En västerländsk resenär eller bosatt är inte måltavla för politiska oroligheter. Vardagslivet fortsätter normalt. Folk äter på restauranger, affärerna är öppna, folk ler. Den politiska krisen är verklig, men den stör inte det vanliga livet dramatiskt.
	KAPITEL 7
	FÖRHÅLLANDET TILL RYSSLAND
	EN FRYSEN KONFLIKT OCH VARDAGSVERKLIGHETEN
	7.1 Två ockuperade territorier
	Ryssland ockuperar för närvarande cirka 20 % av Georgiens internationellt erkända territorium: Abchazien (kustregionen i väster, cirka 8 700 km²) och Sydossetien (cirka 3 900 km²). Sammanlagt har cirka 400 000 människor flytt från dessa territorier till följd av konflikterna 1991–2008.
	Ryska soldater finns fortfarande kvar. Den så kallade 'gränslinjen' löper bara 40 kilometer norr om Tbilisi — synligt avstånd från huvudstaden. Gula varningsskyltar längs vägarna påminner: 'Occupation line ahead'.
	7.2 Befolkningens inställning
	Opinionsundersökningar berättar en tydlig historia: det georgiska folket är i stor utsträckning emot Ryssland. Enligt mätningar anser cirka 70–80 % att Ryssland utgör ett hot. Bland yngre åldersgrupper är siffran ännu högre.
	I det praktiska livet är situationen mer nyanserad. En del av de georgiska affärerna går via Ryssland. Ryska turister gav tidigare betydande inkomster. Landets politiska ledning har agerat ambivalent — västerländskt i ord, tillmötesgående mot Ryssland i handling.
	Ukrainakriget från 2022 har intensifierat känslorna. Många georgier känner Ukrainas öde som sitt eget. Ett stort antal ryssar som flyr sin egen regering har flyttat till Tbilisi — detta har skapat en intressant social dynamik.
	DEL 3
	LAND, NATUR OCH KULTUR
	Skönhet, vin och levnadskonst — Kapitel 8–11
	KAPITEL 8
	ETT VACKERT LAND
	NATUR, BERG OCH HAV
	8.1 Geografi — allt på liten yta
	Georgien är geografiskt exceptionellt. På dess lilla yta finns nästan alla klimattyper: snötäckt alpint bergslandskap i norr (Kaukasusbergen, vars toppar når över 5 000 meter), subtropiska våtmarker i väster, torra stäpplandsskap i söder och frodiga dalar överallt däremellan.
	Norra Georgien är ett av Europas mest imponerande berglandskap. Svanetiregionen — särskilt staden Mestia och byn Ushguli — är på UNESCOs världsarvslista. Ushguli är en av Europas högst belägna permanent bebodda byar (2 200 meter). Uråldriga torn, snöiga toppar, floddalarna. Hänförande.
	Kakhetiregionen i öst är Georgiens vinland — en dal där vindruvor odlas så långt minnet bär. Kazbegi i norr är ett vandringsparadis. Batumi i väster ligger vid Svarta havets kust — varmt, frodig och exotiskt.
	8.2 Klimat
	Tbilisi har ett kontinentalt klimat: heta somrar (i juli i genomsnitt 28–32 °C, värmeböljor över 40 °C) och kalla vintrar (i januari ofta 0 till –5 °C, snö möjligt). Hösten är underbar — varm, solig och full av vinskörden.
	Batumi i väster är helt annorlunda: subtropiskt, fuktigt, med rikligt regn. Det är ett semestermål vid Svarta havet, men fuktigheten är stor. I bergen är vintrarna arktiska, somrarna svala och soliga.
	Bästa tid att besöka Tbilisi är maj–juni eller september–oktober — varmt men inte brännande hett.
	KAPITEL 9
	GEORGISKA VINER
	VÄRLDENS ÄLDSTA VINTRADITION
	9.1.     8 000 år av vin
	Georgien är bevisligen vinframställningens ursprungsland. Arkeologer har hittat qvevriceramik — stora lerkrukor i vilka vin jäser och mognar — daterade till ungefär 8 000 år sedan inom Shulaveri-Shomutepe-kulturen i Georgien. Det gör georgiskt vin minst 3 000 år äldre än Frankrikes eller Italiens vintraditioner.
	Världens äldsta vinframställningsmetod, qvevri-tekniken, lever fortfarande. En stor lerkruka grävs ned i marken, druvklasar — ofta med skal och kärnor — läggs in, och naturlig jäsning tillåts ske. Resultatet är ett orange vin — vitt vin gjort som rött — som är jordnära, tanninhaltigt och helt unikt.
	"Georgiskt vin är inte bara en dryck. Det är en bön, en tradition och en förbindelse med förfäderna." — kakhetisk vinodlare
	9.2 Druvsorter och regioner
	Georgien har över 500 inhemska druvsorter — fler än något annat område av jämförbar storlek i världen. De mest kända är:
	9.3 Naturvin och internationellt erkännande
	Georgien är meckat för naturvinrörelsen. Qvevri-viner — gjorda utan tillsatser, industriella jästkulturer eller svaveldioxid — har uppnått kultstatus i europeiska sommelierkretsar. Franska, italienska och skandinaviska vinentusiaster gör specialresor till de kakhetiska vingårdarna.
	I Tbilisi finns dussintals utmärkta vinaffärer och vinbarer. Prisvärdet är häpnadsväckande: en utmärkt flaska georgiskt qvevrivin kostar 8–20 euro, medan ett jämförbart europeiskt naturvin skulle kosta 25–50 euro.
	Georgiskt vin finns nu att hitta i specialisthandlare runt om i Europa — men i Georgien självt är det en helt annan upplevelse.
	KAPITEL 10
	MATKULTUR
	SJÄLEN PÅ EN TALLRIK
	10.1 Supra — festmåltiden
	I den georgiska kulturen är mat mer än föda — det är ett socialt ritual, ett kärleksuttryck och kulturens hjärta. Supran är en traditionell festlunch eller -middag där bordet är dukat med dussintals, till och med hundratals rätter. Den kan pågå i flera timmar.
	Tamadan — festens ledare — håller skåltal i ordning. Först ett skåltal till Gud, sedan till värdskapet, sedan till gästerna, sedan till de bortgångna, sedan till landet — varje runda av skåltal är en liten berättelse om livet. Man dricker vin inte ur små glas utan ur ett horn eller stora koppar.
	10.2 Det georgiska kökets klassiker
	Georgisk mat är ett av de rikaste köken i Kaukasus — med influenser från Turkiet, Persien och Ryssland, men framför allt helt eget. Centrala smaker är valnötter, granatäpple, koriander, suneli-kryddblandning och khmeli-suneli.
	10.3 Matpriser
	Mat är extremt billig i Georgien jämfört med nordeuropeisk standard. I Tbilisi kan man äta en mättande lunch på en lokal restaurang för 4–8 euro. En middag för två med vin på en bra bistro är typiskt 25–45 euro. I turistområden kan priserna vara högre, men ändå billigare än i de flesta västerländska städer.
	På marknader och i lokala livsmedelsaffärer är grönsaker, frukt, ost och kött verkligen billiga. Säsongsbetonade tomater kostar några cent per kilo på sommaren. Husmanskost är ännu billigare.
	KAPITEL 11
	SPRÅK, ALFABET OCH IDENTITET
	ETT AV VÄRLDENS MEST UNIKA SPRÅK
	11.1 Det georgiska språket
	Det georgiska språket är ett av de mest unika i världen. Det tillhör det kartveliska språkfamiljen — en språkgrupp som inte har någon som helst släktskap med någon annan språkfamilj i världen. Det är inte indoeuropeiskt, inte semitiskt, inte turkiskt. Det är helt unikt.
	Georgisk grammatik är komplex: verbsystemet är särskilt utmanande, eftersom ett enda verb kan simultant förmedla information om subjektet, objektet, tempus och aspekt. Att tala georgiska kräver många års studier.
	11.2 Mkhedruli — alfabetet
	Det georgiska alfabetet, Mkhedruli, är ett av världens vackraste — runda, ornamentala bokstäver som ser mer ut som konst än text. Det utvecklades på 400-talet e.Kr. och innehåller 33 bokstäver.
	Georgien har haft tre olika alfabet genom sin historia — Asomtavruli (liturgiskt), Nuskhuri (skrift) och Mkhedruli (modernt). Alla tre används fortfarande i vissa sammanhang, särskilt i kyrkan.
	Alfabetet finns på UNESCOs lista över immateriellt kulturarv. När du ser georgisk text på en gatuskylt eller en restaurangmeny, stanna upp en stund — du tittar på historia.
	11.3 Engelskkunskaper
	Engelskkunskaperna varierar kraftigt mellan generationer. Den äldre generationen (över 45 år) talar ofta ryska som andraspråk, med lite engelska. Medelålders (30–45) kan tala hyfsat engelska.
	Unga georgier — särskilt stadsbor, studenter och servicepersonal i Tbilisi — talar ofta ganska bra engelska. I turistområden (restauranger, hotell, Airbnb-värdar) fungerar engelska vanligtvis bra. Taxichaufförer varierar; Bolt-appen löser kommunikationsproblem.
	Som utländsk bosatt i Tbilisi klarar man sig mycket bra på engelska. Expat-gemenskapen har vuxit, och det finns gott om engelskspråkiga aktiviteter. Att lära sig georgiska är dock nyckeln till djupare kontakter och engagemang i den lokala kulturen.
	DEL 4
	TBILISI — STADEN SOM ÖVERRASKAR
	Livet i huvudstaden, restauranger och bilkultur — Kapitel 12–14
	KAPITEL 12
	TBILISI
	EN VACKER OCH KAOTISK HUVUDSTAD
	12.1 En stad med en själ
	Tbilisi grundades på 400-talet e.Kr. — enligt legenden hittade kung Vakhtang I Gorgasali platsen på ett fasanjaktutflykt, när fasanen föll ned i en varm källa och botades. 'Tbili' betyder varmt på georgiska — staden uppkallad efter sina varma källor.
	Tbilisi är en stad med lager. Gamla stan (Kala) är ett labyrinthartigt nät av smala gränder, träbalkonger, persiska badhus från forntiden och ortodoxa kyrkor. Narikalafortet vakar över staden från en kulle. Nedanför flödar floden Mtkvari. Längre bort moderna skyskrapor och Fredsbryggan — en metallkonstruktion som korsar floden på ett futuristiskt sätt.
	Rustaveliavenyn är Georgiens Champs-Élysées: en bred, trädkantad promenad längs vilken det finns ett teater, operahus, galleri, kaféer och boutiquer. På kvällen tänds lamporna och staden vaknar till liv.
	12.2 Stadsdelar — var man bor
	12.3 Ta sig runt i staden
	Tbilisi är exceptionellt vältrafikerat för sin storlek. Tunnelbanan är snabb, billig (0,50 euro per resa) och fungerar bra. Det finns många busslinjer. Bolt (rideshare-appen) fungerar utmärkt och är genuint billig: en typisk stadsresa på 3–6 km kostar 2–4 euro.
	Promenad passar Gamla stan och Rustavelionsrådet. Tbilisi är en kuperad stad — särskilt i Gamla stan bär benen dig upp och ned hela tiden. En bra daglig träning.
	En bil är användbar men inte nödvändig för en stadsbosatt. Parkeringsplatser är begränsade i äldre delar. Trafikköer är Tbilisis vanliga kvällsproblem.
	KAPITEL 13
	KÖPCENTRUM, RESTAURANGER OCH VARDAGSLYX
	MODERNT LIV I TBILISI
	13.1 Nya köpcentrum
	Tbilisi har genomgått en kommersiell revolution under det senaste decenniet. Moderna, stora köpcentrum har dramatiskt förändrat stadens ansikte.
	East Point och East Center ligger i stadens östra delar — moderna, stora köpcentrum med internationella varumärken, biografer och mathallar. Galleria Tbilisi nära Rustaveli är mer elegant, ett högkvalitativt köpcentrum mitt i staden. Tbilisi Mall är ett stort, familjeorienterat köpcentrum i västra Tbilisi.
	I alla hittar man välkända internationella varumärken: Zara, H&M, Mango, Nike, Adidas. Elektronikbutiker, apotek, stormarknader. Kort sagt: allt finns tillgängligt som en västeuropeisk behöver.
	13.2 Restauranger — bättre än väntat
	Tbilisis restaurangscen har exploderat under det senaste decenniet. Staden har nu toppkvalitetsrestauranger som lätt skulle hålla ställningarna i europeiska huvudstäder — men till en bråkdel av priset.
	Gamla stan är full av små, stämningsfulla restauranger där du kan äta traditionell georgisk mat på vackra träterasser. I stadsdelen Vake finns en blomstrande bistro- och kockrörelse: unga georgiska kockar återvänder från Europa och öppnar egna restauranger med moderna tekniker och lokala råvaror.
	Prisspannet är brett: en lokal khinkali-restaurang 5–8 euro per person, en trendig fine dining-middag 40–80 euro per person med vin. Det sistnämnda skulle kosta 150–200 euro i Stockholm eller London.
	13.3 Kaféer och bagerier
	Georgierna har ett passionerat förhållande till bakning. Staden har hundratals små bagerier där färsk churchkhela, tonis-puri bröd och läckra bakverk säljs från tidig morgon till sen kväll.
	Kafékulturen har utvecklats snabbt. Tbilisi har nu utmärkta specialty-kaféer där baristan vet vad de gör. En flat white eller pour-over kostar vanligtvis 2–3 euro.
	Småföretagskulturen är levande: familjebagerier, marknadsförsäljare med hemlagade delikatesser, hemmakockrestauranger som en mamma driver från sitt vardagsrum. Den mänskliga skalan är en av Tbilisis bästa egenskaper.
	KAPITEL 14
	BILKULTUR
	STATUSBILEN PÅ GEORGISKA GATOR
	14.1 Varför en sådan imponerande bilpark?
	En sak som förvånar nästan alla som anländer till Tbilisi: bilarna på gatorna. I ett utvecklingsland förväntar man sig att se gamla, rostiga bilar — och sådana ser man också. Men framför allt ser man nya, stora, dyra SUV:ar. Lexusar, Toyotor, BMW:ar, Mercedes-Benz, Porscher. Vad gäller bilar ser Tbilisi på sina ställen ut att vara rikare än många västerländska städer.
	Varför är det så? Det finns flera skäl:

